
PROGRAMME
PRELIMINAIRE

  Objectifs

> Connaître les notions de base sur les différentes  
 pathologies chirurgicales rachidiennes.

> Acquérir et actualiser les connaissances spécifiques  
 sur la préparation et le déroulement des principales  
 interventions en chirurgie du rachis.

> Savoir gérer par anticipation le matériel nécessaire et  
 les gestes à réaliser tout au long de l’intervention et  
 lors de la survenue per opératoire de complications.

> Avoir connaissance des techniques modernes  
 d’imagerie 3D, de la navigation, et de la robotisation au  
 bloc opératoire.

> Appréhender la gestuelle particulière de la chirurgie  
 du rachis.

Société Française de Chirurgie Rachidienne

24-25 avril 2023
> LYON

Formation 
pour les IBODES, IDE 
travaillant dans les blocs 
opératoires de chirurgie du rachis

  Pédagogie

> Apport théorique réalisé par des chirurgiens-nes  
 en session plénière couplé à des sondages en live  
 par smartphone, permettant d’adapter le niveau des  
 connaissances.

> Étude concrète de cas d’Événements Indésirables  
 Associés aux Soins (EIAS) en ateliers de discussions  
 dirigés par des Ibodes, Ide. Des cas peuvent être  
 proposés par les participants-es.

> Atelier pratique au laboratoire d’Anatomie de mise en  
 place de vis pédiculaires par les participants-es  
 (facultatif).

> Présentations et remises de protocoles et documents.

> Évaluation des connaissances par questionnaire pré et  
 post enseignement.



Tarif formation
> 600 €

Organisation 
Générale

SFCR
Anne CAPELLE
& 06 98 42 18 11
congres@sfcr.fr
www.sfcr.fr

>  Lieu

• Lundi 24 avril : 
Mercure Lyon Centre Lumière
69 Cours Albert Thomas 69003 Lyon

• Mardi 25 avril : 
Faculté de Médecine Rockefeller
8 av Rockfeller 69008 Lyon

Pr. C. Barrey, C. Martens, M. Tissier
(CHU Hôpital Neurologique P.Wertheimer, Lyon)

Dr. A. Blamoutier, Dr. S. Diabira, MC. Joliet
(CHP St Grégoire, Rennes) 

Pr. E.Ferrero, A. Parreira
(CHU Hôpital Européen Georges Pompidou, Paris)

Dr. S. Litrico, S. Bienfait
(CHU Hôpital Pasteur Nice, Hôpital Princesse Grace, Monaco)      

Dr. M. Szadkowski, C. Baumstrark
(Centre orthopédique Santy, Lyon)

>  COMITÉ
D’ORGANISATION 



08:15-12:45

> Accueil

> Généralités sur le rachis 
 • Lexique vocabulaire : de quoi parle t’on ? // A. BLAMOUTIER 
 • Anatomo-radiologie du rachis normal. L’anatomie du rachis vu par les différents  
  examens et ce qu’ils permettent de montrer. De la radio standard au Petscan //  
  E. FERRERO 
 • Pourquoi pose-t’on une instrumentation ? L’instabilité primaire et secondaire //  
  C. BARREY 

> Les Installations
 • Genu pectoral et décubitus ventral // M.C. JOLIET 
 • Les voies antérieures : cervicales, lombaires et décubitus latéral // C. BAUMSTARK 

> Gestion des complications per op et post op immédiates 
 • Bon sens et psychologie. Gérer le stress et l’urgence // S. LITRICO, S. BIENFAIT 

10h15-10h45 PAUSE

10h45-12h45

> Gestion des complications per op et post op immédiates (suite)
 • Gestion des brèches durales per opératoire // S. DIABIRA, M.C JOLIET 
 • Gestion des saignements épiduraux et des gros vaisseaux péri rachidiens //  
  M. SZADKOWSKI, C. BAUMSTARK 
 • Modification du programme
  - Extension du montage // C. MARTENS 
  - Fermeture en urgence // M. TISSIER 
 • Hématome épidural aigu et les paralysies // E. FERRERO, A. PARREIRA 
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> Les appareils, « les nouveautés » au bloc 
 • Les outils classiques : potentiel, cell saver, radioprotection et maniement de  
  l’ampli, bistouri ultra son // S. LITRICO 
 • Les techniques mini invasives : généralités // S. DIABIRA 
 • De la réalité augmentée à la réalité virtuelle : les applications en chirurgie du  
  rachis : la planification pré opératoire, la neuro navigation, la vision informatique  
  spatiale. L’intérêt du robot // A. BLAMOUTIER 

> Les Pathologies et interventions                                            
 • Rachis lombaire dégénératif : les interventions par voie antérieure 
  - Discopathie // S. LITRICO 
  - Point de vue de // S. BIENFAIT   

12h45-14h00 DÉJEUNER

14h00-16h00

> Échanges de pratiques professionnelles 
2 FOIS 2 IBODES qui tournent pour faire des petits groupes de 10-15 personnes.
Un chirurgien est présent comme modérateur pour éventuellement relancer le débat.
 • Vous travaillez avec quels supports ?
 • Connaissance du patient et de l’intervention en amont 
 • Ma place face au chirurgien : aide, instrumentiste, circulante 
 • Gestion des imprévus et des EIAS
 • Formation des nouveaux aides opératoires. Comment, par qui ?
 • Double rôle aide et instrumentiste. Comment je fais ?

16h00-16h30 PAUSE

16h30-18h30 

> Les Pathologies et interventions (suite)
 • Rachis lombaire dégénératif : les interventions lombaires postérieures 
  - Hernie discale // A. BLAMOUTIER 
  - Canal lombaire étroit et spondylolisthésis dégénératif // M. SZADKOWSKI 
  - Spondylolisthésis par lyse isthmique // E. FERRERO 
  - Point de vue de // A.M PARREIRA

 • Rachis cervical dégénératif : les interventions cervicales 
  - Hernie discale // C. BARREY 
  - Canal cervical étroit : voie antérieure et/ou postérieure // S. DIABIRA 
  - Point de vue de // M.C JOLIET 

 • Tumeurs
  - Primitives et métastases // S. DIABIRA 
  - Intradurales // C. BARREY 
  - Point de vue de // C. MARTENS 



08:15-10:15

> L’anesthésie en chirurgie du rachis : particularités // LIONEL BAPTESTE

> Les pathologies et interventions (suite et fin)
 • Scolioses 
  - De l’adolescent // E. FERRERO 
  - De l’adulte // C. BARREY 
  - Point de vue de // A.M. PARREIRA 

 • Traumatologie 
  - Type de fractures et voies classiques et percutanées // S.LITRICO 
  - Point de vue de // S. BIENFAIT 

 • ISO  
  -  // M. SZADKOWSKI
  - Point de vue de // C. BAUMSTRARK   

10h15-10h30 PAUSE

10h30-13h00

> Mise en situation au laboratoire d’anatomie

 • Chaque IBODE est aidée par un chirurgien pour se mettre en condition d’une  
  intervention. Elle manie une pince de kerisson et pose une vis pédiculaire.
  Le but de cet atelier est de mieux se rendre compte de la gestuelle chirurgicale  
  que l’IBODE voit régulièrement pratiquer. Elle peut ainsi se sensibiliser à  
  l’importance de l’aide, d’une bonne exposition et des difficultés rencontrées.  
  Il s’agit d’un partage d’expérience.
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Tarif : 600 €TTC 
Comprend les sessions théoriques, l’atelier pratique, les pauses cafés, le déjeuner
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• PRISE EN CHARGE INDIVIDUELLE
(le bulletin doit être retourné avec  le règlement correspondant, chèque à l’ordre de CERC)
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>  Gestion des inscriptions, formulaire à retourner :
              o Par courrier :  CERC CONGRES              o Par mail : inscription@cerc-congres.com

 4 rue Anne Vialle - 19000 Tulle Tél. : 05 55 26 18 87

>  Gestion scientifique et logistique : SFCR - congres@sfcr.fr
Annulations : toute annulation doit être transmise par écrit à inscription@cerc-congres.com,

pas de remboursement après le 1er mars 2023.

Faculté de Médecine Rockefeller, 
Laboratoire d'anatomie, 

8 avenue Rockefeller 
69008 LYON
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BULLETIN D’INSCRIPTION FORMATION 
N° de déclaration d’activité de CERC CONGRÈS : 75 190 083 319 • Certifié QUALIOPI N°2021/96646.1 • Numéro Datadock : 003 53 79
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